
歌うことは心と体の元気につながります! 

「みんなで歌おう会」 
9月 19日(土)14時～16時 

場所 エステコート北柏集会室 

 

カラオケで歌えば若返る。そんなひと時をご一緒に! 

〜歌うのが好きな方、聴く方が好きな方、おじいちゃん、

おばあちゃん、若い方、お子さんも、みなさん大歓迎! 

 

 

 

「歌って、話して、ゆったりする午後を」「ああ、この曲をみんなで歌いたかった!」 

お茶とお菓子をご用意しております。お気軽にご参加ください。 

●エステコート北柏ご近助会/自治会 


